
Verhoogd ferritine

Ernstige orgaanschade?

Nee

HFE:
C282T

homozygoot

HFE:
niet C282T

 homozygoot

Transferrine-verzadiging <45%
past niet bij hereditaire hemochromatose

Transferrine-verzadiging ≥45%
past bij hereditaire hemochromatose

HFE-genmutatiebepaling of verwijs

Diagnose HH
screen 1e graads familie met

HFE-genmutatiebepaling / ferritine 
en verwijs de patiëntenmet HH

Ga DD na 
o.a. aanwijzingen voor problematisch alcohol-

gebruik of metabool syndroom/steatose?

Ja
adviseer af te

vallen / te stoppen

Signifi cante
verbetering?

Ja
zet beleid door

Nee
verwijzing

Nee

Onverklaarde 
verhoging ferritine 

verwijzing

Spontane
normalisatie Persisterend verhoogd ferritine

Ja
spoedverwijzing

Verwijzing

Herhaal ferritine / Fe / Transferrine-verzadiging
na 6 weken




